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1. Moje las manos con 
 agua 
2. Lave con jabón durante 
 20 segundos
3. Enjuague
4. Seque
5. Cierre el grifo sujetándolo con una toalla de papel

¡Lávese las¡Lávese las
manos!manos!

¡Detenga la propagación de gérmenes!


